
7h30/9h Accueil échelonné et atelier
autonome pour tous

9h/9h30 Collation 
9h30/11h30 Activités par groupe ou sortie
pour tous
11h30/12h Chants, méditation

12h/12h30 Accueil échelonné et temps de
lecture
12h30/13h30 Pique-nique apporté par les
enfants 
13h30/14h Accueil échelonné et  temps
calme, sieste au rythme de chacun 
14h30/16h Activités par groupe d’âge

16h/18h Accueil échelonné et atelier
autonome pour tous

INFOS : 
Réservation sur le portail
famille ou sur place 

Tel : 06.71.34.49.39

Mail :

centreloisirs@valros.fr

 LE MERCREDI à L’ALP
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MATIN : Atelier salade de fruits, Ballade et jeux
sportifs au city pour tous

APRES-MIDI :
Multisport pour les + de 6 ans
Bricolage de rentrée pour les - de 6 ans  

08

MERCREDI

15

MERCREDI

MATIN : Ludothèque pour tous

APRES-MIDI :
Jeux de société géant pour les + de 6 ans
Jeux extérieurs pour les - de 6 ans  

MATIN : sortie nature  dessins à l’extérieur pour tous

MATIN : Expériences scientifiques pour les + de 6ans
Empreintes de feuilles pour les - de 6 ans  

MATIN Visite de la Bibliothèque de Valros pour  tous

MATIN : Création automnale pour les moins de 6 ans
Création d’un abécédaire pour les plus de 6 ans  

MATIN : Atelier cuisine pour tous avec
intervenant 

APRES-MIDI : 
Jeux de piste  pour les + de 6 ans
Jeux extérieurs pour les - de 6 ans  

APRES-MIDI:
Jeux collectifs  pour les + de 6 ans
Atelier patouille pour les - de 6 ans  

APRES-MIDI : 
Jeux d ‘autrefois, pour les + de 6 ans
Création d’un imagier (suite)pour les - de 6 ans  

APRES-MIDI :
Danses  pour les + de 6 ans
Jeux musicaux pour les - de 6 ans  

APRES-MIDI :
Grands parcours pour les + de 6 ans 
Ateliers fabrication d’un imagier pour les - de 6 ans 

Semaine 
du 

Goût


